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KRITISCHES DENKENKRITISCHES DENKEN
Kritisches Denken ist eine Kompetenz, die es einer Person ermöglicht, sich
angesichts alltäglicher Situationen rational und analytisch zu positionieren,
und manifestiert sich daher immer dann, wenn jemand auf Informationen,
Situationen oder Einstellungen anderer Menschen stößt und versucht, diese
zu analysieren: Validität (Faktenverständnis, Logik, argumentative Kohärenz
etc.), Herkunft (wer und was hat die Erstellung und Verbreitung der
Information motiviert) und Zweck (wen soll die Information erreichen und
mit welchem Ziel). Kritisches Denken nähert sich dem philosophischen Denken
(z. B. Logik) sowie dem wissenschaftlichen Denken und kann als Ausdruck
von Rationalität verstanden werden.



SCHRITT FÜR SCHRITTSCHRITT FÜR SCHRITT
KRITISCH DENKENKRITISCH DENKEN
1. VERSTEHEN DER INHALTE

Informationen müssen
genau verstanden werden,
damit sie keiner kritischen
Analyse unterzogen
werden. Das heißt: In
einem ersten Moment
müssen die Informationen
basierend auf dem, was
ist, und ohne vorgefasste
Meinungen übermittelt
werden.

2. KONTEXT DES INHALTES

Informationen sind immer
auf Basis eines
Weltbildes strukturiert.
Das kritische Subjekt
muss in der Lage sein,
andere damit verbundene
Informationen zu finden.
Dies ist Teil der
Fähigkeit, die Welt zu
lesen und anderes Wissen zu
nutzen, um sich vor den
Informationen 

zu
positionieren.

3. ANALYSE AUF GÜLTIGKEIT

Informationen bestehen aus
Argumenten und Fakten.
Kritisches Denken beinhaltet
also die mentale Methode der
Analyse von Wissen und
Informationen, die es ermöglicht,
Lügen und Fake News zu
identifizieren.

4. AUSTAUSCH VON 
INFORMATIONEN

Durch gemeinsames Lesen
von Texten/Informationen
kann eine Disskussion
angeregt werden, welche es
ermöglicht im Plenum auf
Fehler im Text
und/oder fehlende
Informationen aufmerksam
gemacht zu werden.



SCHRITT FÜR SCHRITTSCHRITT FÜR SCHRITT
KRITISCH DENKENKRITISCH DENKEN

5. FAZIT

Nachdem die Informationen verstanden, kontextualisiert,
ihre Relevanz und Gültigkeit analysiert und mit
anderen über ihre Ideen und Schlussfolgerungen
gesprochen wurde, kann das kritische Subjekt darüber
nachdenken, wie kritisches Denken in der gegebenen
Situation zum Ausdruck gebracht wurde, welche
Punkte verbessert werden können und welche
Bedeutung es hat diesen  Prozess zu berücksichtigen,
um eine Wahl zu treffen oder eine Position
einzunehmen, um an Informationen zu gelangen, die auf
dieser Analyse basieren.

Kritisches Denken ist eine komplexe und
hybride Kompetenz, da sie von kognitiven
(z. B. Wissen zum Thema) und sozio-
emotionalen Fähigkeiten gebildet wird, die
die Analyse von Informationen
ermöglichen.



WIE REALISIERT MANWIE REALISIERT MAN
AKTIONENAKTIONEN    & INITIATIVEN?& INITIATIVEN?



AKTIVISMUS:AKTIVISMUS:
Aktivismus beinhaltet das Streben nach Veränderung, beispielsweise in
sozialen oder ökologischen Fragen. Es gibt unterschiedliche Handlungsweisen
– online und offline.

VORTEILEVORTEILE

ALS AKTIVIST HABEN SIE DIE MÖGLICHKEIT, INTERESSANTE
MENSCHEN ZU TREFFEN, DIE AKTIV WERDEN UND DIE WELT
VERÄNDERN WOLLEN.

WISSEN SIE, WIE MAN EIN GUTES WERBEBANNER ERSTELLT?
WIE GEBE ICH EIN INTERVIEW IM FERNSEHEN? WIE DREHE ICH
EIN PROFESSIONELLES VIDEO AUF INSTAGRAM? WIE ERSTELLE
ICH GRAFISCHE ELEMENTE? WIE KÖNNEN SIE GELD FÜR IHRE
AKTIONEN SAMMELN? ALS AKTIVIST ERFÄHRST DU DAS ALLES!

EGAL, OB IHR AKTIONSGEBIET IHRE SCHULE, IHR
WOHNORT ODER AM ANDEREN ENDE DER WELT
IST, IN EINER INTERNATIONALEN AKTION HABEN
SIE DIE MÖGLICHKEIT,  DIE WELT ZU VERÄNDERN.



ICH MÖCHTE EIN AKTIVISTICH MÖCHTE EIN AKTIVIST
WERDEN. WAS IST ZU TUN:WERDEN. WAS IST ZU TUN:

DENKEN SIE ÜBER DIE THEMEN NACH, DIE IHNEN WICHTIG SIND

Wählen Sie das Thema, das Sie am meisten beschäftigt: Klimawandel,
Migration oder vielleicht Ungleichheiten?

ICH BIN GUT IN ...

Sie wissen bereits, was Ihnen wichtig ist. Vielleicht können Sie sehr gut
singen, sind ein guter Schauspieler, können interessante Texte schreiben
oder ohne Taschenrechner rechnen?

WENIGER IST MEHR

Beginnen Sie mit kleinen Aktionen.
Jetzt kennen Sie Ihre Stärken und können das für Sie wichtigste Thema
identifizieren.
Glauben Sie, dass Sie Ihre Fähigkeiten in lokale Maßnahmen umsetzen
können, um Ihr Hauptziel zu erreichen (z. B. die Verringerung der
Auswirkungen des Klimawandels)?



BEISPIEL FÜR GELUNGENEBEISPIEL FÜR GELUNGENE
AKTIONEN IN PORTUGALAKTIONEN IN PORTUGAL

https://www.youtube.com/watch?v=6tzyAaHCwCg
https://www.youtube.com/watch?v=6tzyAaHCwCg


BEISPIEL FÜR GELUNGENEBEISPIEL FÜR GELUNGENE
AKTIONEN IN ÖSTERREICHAKTIONEN IN ÖSTERREICH

https://www.youtube.com/watch?v=e2QSIrNcGSA


BEISPIEL FÜR GELUNGENEBEISPIEL FÜR GELUNGENE
AKTIONEN IN GRIECHENLANDAKTIONEN IN GRIECHENLAND

https://www.youtube.com/watch?v=7f9eehmAA24


INSPIRATION:INSPIRATION:

JUGENDSTREIKS FÜRS KLIMA

Mindestens einmal im Monat
versammeln sich junge Menschen
auf der ganzen Welt auf den
Straßen ihrer Städte, um gegen den
Klimawandel zu protestieren. Jetzt
bereiten sie sich online vor. Einige
treffen sich, um Transparente und
Plakate vorzubereiten, und gehen
dann für den Protest hinaus.

DIE MACHT DER BILDER NUTZEN

Sind Sie gegen etwas oder kämpfen
Sie für etwas? Bereiten Sie
grafische Elemente vor und handeln
Sie durch Fotos. Beziehen Sie
möglichst viele Menschen mit ein,
machen Sie Fotos von sich mit
Slogans und grafischen Elementen
und teilen Sie diese dann in den
sozialen Medien.



PROTEST DURCH KUNST

Kunst und Aktivismus sind eine
perfekte Kombination. Es gibt viele
Kunstwerke wie Graffitis, etc., die
sich mit Migration, Klimawandel
oder Gleichberechtigung be-
schäftigen. Vielleicht könnten Sie in
Ihrer Schule oder Gemeinde einen
Wettbewerb für das interessanteste
Kunstwerk, Graffiti, etc. zu einem
bestimmten Thema veranstalten?

ONLINE-CHALLENGES

Haben Sie im Internet Leute gesehen,
die Honig essen und versuchen zu
reden? Oder Menschen, die eine Woche
lang auf Fleisch verzichten und neue
vegane Rezepte kreieren? Oder
vielleicht Leute, die rappen? Sie alle
nahmen an einer Online-Challenge teil.
Vielleicht erstellen Sie Ihre eigene
Challenge zu Themen, die Sie
beschäftigen!

INSPIRATION:INSPIRATION:



WIE REALISIERE ICH EINEWIE REALISIERE ICH EINE
AKTION?AKTION?

08 SCHRITTE FÜR DEINE AKTIVISTISCHE AKTION

FÜR WEN?

ÜBERLEGEN SIE, AN WEN SIE IHRE
VERANSTALTUNG RICHTEN.
SCHULANGEHÖRIGE? NACHBARINNEN?
EINWOHNERINNEN VON STÄDTEN?
STUDENTINNEN?

IDEE
BRAINSTORMING. SCHREIBEN SIE
ALLE IDEEN FÜR
VERANSTALTUNGEN AUF UND
DISKUTIEREN SIE DIESE. SIND SIE
REALISIERBAR? WAS SIND DIE
STÄRKEN UND SCHWÄCHEN?

FINDE MEHR HERAUS

LERNEN SIE SO VIEL WIE MÖGLICH
ÜBER DAS THEMA.
RECHERCHIEREN, LESEN UND
FRAGEN SIE NACH!

AKTIVITÄTEN-PLAN
WERDEN SIE DIE VERANSTALTUNG
AUF FACEBOOK ODER INSTAGRAM
PROMOTEN? ERSTELLEN SIE EINE
LISTE DER PUNKTE, DIE FÜR IHRE
VERANSTALTUNG ERFORDERLICH
SIND.

ZEITPUNKT
ENTSCHEIDEN SIE, WANN SIE IHRE
VERANSTALTUNG DURCHFÜHREN
MÖCHTEN. AM ENDE DES
SCHULJAHRES ODER UM 6 UHR
MORGENS SIND NICHT DIE BESTEN
OPTIONEN!

KOOPERATION
SUCHEN SIE NACH PERSONEN ODER
INSTITUTIONEN, MIT DENEN SIE
ZUSAMMENARBEITEN KÖNNEN. DAS
KÖNNEN EINE LOKALE ORGANISATION
FÜR MIGRANTEN ODER MENSCHEN, DIE
JUGENDSTREIKS FÜR DAS KLIMA
ORGANISIEREN SEIN.

BEWERBUNG DER IDEE
STELLEN SIE SICHER, DASS IHRE
AKTION SO VIELE MENSCHEN WIE
MÖGLICH ERREICHT. VERWENDEN SIE
FACEBOOK, INSTAGRAM, TWITTER, ETC.
LADEN SIE PERSONEN ZUR TEILNAHME
EIN.

AKTION
DIE ZEIT IST GEKOMMEN! IHRE
AKTION BEGINNT JETZT.
VIEL GLÜCK! UND DENKEN SIE
DARAN, IMMER EINEN PLAN B ZU
HABEN, FALLS ETWAS SCHIEF GEHT.



SIE WOLLEN MEHR WISSEN?SIE WOLLEN MEHR WISSEN?
ODERODER

SIE BRAUCHEN HILFE?SIE BRAUCHEN HILFE?

HTTPS://WWW.CRITICS-ERASMUS.EU/
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